
 
 
AUSSCHREIBUNG 
26. LANDESOFFENES SPORTFEST des LAC Degerloch 
Termin: Sonntag, den 27. September 2020 

 

Veranstalter: LAC Degerloch e.V. 
info@lac-degerloch.de, www.lac-degerloch.de Veranstaltertelefon 0177 / 3390772 
Austragungsort: Stadion Hohe Eiche  Bopseräcker 4  70597 Stuttgart 
Beginn: 10.00 Uhr - Zeitplan 

Wettbewerbe: 

Frauen/Männer  
WJ+MJ U20 

100m  3000m  Weit Kugel  

WJ+MJ U18 100m 800m 2000m/
3000m  

100m / 
110mHü 

Weit Kugel  

WJ+MJ U16 W/M 14/15 100m 800m 2000 m 80mHü Weit Kugel  

WJ+MJ U14 W/M 12/13 75m 800m  60mHü* Weit  Ball 

* bei 60mHürden W12/M12 werden die Höhen von 68cm eingestellt und die verkürzten Abstände verwendet. 
 
 
 

Meldungen ausschließlich über ladv.de,  
Meldungen sind verbindlich und werden in Rechnung gestellt, nach 
Meldeschluss können Abmeldungen können nicht mehr verrechnet wer-
den. 

Meldeschluss Mittwoch, 23. September 2020 über ladv.de 

Nachmeldungen Nachmeldung sind nicht möglich 

Meldegebühren Einzelstart 4,00 EURO 

Zuritt Es wird nur einen Eingang / Ausgang geben; Am Eingang werden die 
COVID Fragebogen eingesammelt. Diese sind bereits ausgefüllt mitzu-
bringen. ES werden hier die Zeiten für den Zugang und das Verlassen 
des Geländes erfasst. Sobald der Athlet seine letzte Disziplin zum Ab-
schluss gebracht hat, soll das Stadiongelände zeitnah verlassen werden. 

Läufe Alle Läufe sind Zeitendläufe. 

Es erfolgt elektronische Zeitmessung. 

Weitsprung nur 3 Versuche; 2 Versuche zum Einspringen 

Kugel nur 3 Versuche, 2 Versuche zum Einstoßen 

Stellplatz Kein Stellplatz, die Athleten haben sich 15 Minuten vor Wettkampfbeginn 
/ bei den Läufen 10 Minuten vor dem Start an der Anlage bzw. ausge-
wiesenem Sammelpunkt einzufinden. Hierbei sind die Mindestabstände 
zu beachten  

Coachingzonen Laut Schutzkonzept sind die Trainer aufgefordert den Innenraum nicht 
zu betreten. Coachingzonen sind eingerichtet und zu beachten 

  

mailto:info@lac-degerloch.de
http://www.lac-degerloch.de/
file:///L:/Veranstaltungen/Ausschreibungen/images/lac/veranstaltungen/Schuelersportfest_2018/Zeitplan_SSF_2018.pdf
https://www.wlv-sport.de/fileadmin/BW_Leichtathletik/Wettkampf/Wettkampfregeln/Mehrfachsprung-Regeln_160112k.pdf
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Geräte Mindestens 1 Stunde vor Wettkampfbeginn sind die eigenen Kugeln prü-
fen zu lassen. Desinfektionsmittel wird vom Veranstalter zur Verfügung 
gestellt. Wenn möglich sind die eigenen Kugeln im Wettkampf einzuset-
zen. 

Auszeichnungen Auf Siegerehrungen werden wegen Einhaltung des Schutzkonzeptes 
verzichtet. 

Ergebnisse werden auf ladv.de zur Verfügung gestellt 

Datenschutz Durch die Teilnahme an der Veranstaltung willigt der Athlet konkludent 
ein, dass Fotografien durch den Veranstalter im Anschluss in der digita-
len Galerie veröffentlicht werden dürfen. Die Ablichtungen werden nicht 
für kommerzielle Zwecke verwendet. Der Veröffentlichung der Inhalte 
aus den Ergebnislisten werden durch Anmeldung an der Veranstaltung 
zugestimmt. 

Haftung Der LAC Degerloch als Veranstalter übernimmt keine Haftung bei Unfällen, 
Diebstählen oder sonstigen Schäden, es sei denn, dem Verein oder seinen Er-
füllungsgehilfen fällt Vorsatz oder grobe Fahrlässigkeit zu Last. 

Bewirtung Für das leibliche Wohl sorgt unser bewährtes Team mit Würste, Pom-
mes und Getränke 

Schutzkonzept Das Schutzkonzept der Leichtathletik Baden-Württemberg wird seiner 
aktuellsten Fassung befolgt. Jeglichen Anweisungen des LAC Personals 
oder der eingesetzten Kampfrichter ist Folge zu leisten. Bei Zuwider-
handlung kann von der Veranstaltungsleitung der Ausschluss vom Wett-
kampf des Athleten und / oder Trainers angeordnet werden. 

 

Vorstand Leichtathletik, Michael Reißlandt - Veranstaltungsleitung 

  



 
26. LANDESOFFENES SPORTFEST des LAC Degerloch 

 

Zeitplan 

 

Unverbindlich, insbesondere bei den Langstrecken (2.000m, 3.000m) können die Läufe je nach Ab-
lauf der Veranstaltung vorgezogen werden.  

 

Stand 12.09.2020 

  

F/WJU20 WJ U18 WJ U16

WJ  U14 

W12/W13

MJ U14

M12/M13 MJ U16 MJ U18 M/MJU20

75m ZE 10:00 Ball 3V

Einspringen 2V 10:15

100m ZE Weit 3V 10:30 100m ZE

Kugel 3V 11:00 75m ZE Kugel 3V

11:15 Einspringen 2V

11:30 Weit 3V

Hürdenaufbau 11:35

60mH
nach WLV bei W12

11:40

11:45 60mH

Umbau Hürden Ball 3V 12:00

80mH ZE 12:10 80mH

Einspringen 2V 12:20 Einspringen 2V

Weit 3V 12:35 Weit 3V

800m 12:45 800m

800m 13:00 800m

Einspringen 2V 13:45 Einspringen 2V

100m ZE Weit 3V 14:00 Weit 3V

14:15 100m ZE

Einspringen 2V 15:15 Einspringen 2V

Weit 3V 100m ZE 15:30 100m ZE Weit 3V

Kugel 3V 16:00 Kugel 3V

Umbau Hürden 16:00

100mH ZE 16:15

16:25 Umbau Hürden

16:30 110mH ZE

Kugel 3V 800m 17:00 800m Kugel 3V

2000m 2000m 17:15 2000m

3000m 3000m 17:30 3000m 3000m



Schutzkonzept LAC Sportfest 27.09.2020 
 
Für das Betreten des Stadions „Hohe Eiche“ und die Wettkämpfe sind 
im Interesse des Gesundheitsschutzes für alle Beteiligten nachstehende Regeln 
verbindlich zu beachten, die Bestandteil der Genehmigung zur Durchführung der 
Veranstaltung sind: 

• Bitte die allgemeinen Hygieneregeln einhalten (Hände waschen, Niesen / Husten in die 
Armbeuge) 

• Im Stadion ist ein Mindestabstand zwischen allen Personen von mindestens 1,5 m einzu-
halten. 

• Wird der Mindestabstand unterschritten, ist eine Mund-Nasen-Schutzmaske anzuziehen. 
Beim Betreten des Stadions ist von allen Personen eine Mund-Nasen-Schutzmaske mitzu-
führen. 

• Das Betreten des Stadions ist nur möglich, wenn der Covid-19-Fragebogen ausgefüllt und 
unterschrieben am Eingang abgegeben wird. Bitte den Fragebogen möglichst bereits zu 
Hause ausfüllen, um am Eingang Warteschlagen zu vermeiden. 

• Das Betreten des Stadions wird am Eingang in einer Liste erfasst, verbunden mit der Frage 
nach aktuellen gesundheitlichen Beeinträchtigungen. 

• Unmittelbar nach dem Betreten des Stadions sind im Eingangsbereich die Hände zu desin-
fizieren und erst anschließend können Aufenthaltszonen, Startnummernausgabe oder Wett-
kampfanlagen aufgesucht werden. 

• Toiletten mit Waschbecken und Einmalhandtüchern stehen zur Verfügung. 

• Es sollten nur die persönlichen Geräte (Kugeln) verwendet werden. 

• Die Geräte werden bei der Gerätekontrolle desinfiziert und danach von allen Personen mit 
Ausnahme der jeweiligen Athleten nur noch mit Schutzhandschuhen oder Einmalhandtü-
chern angefasst. 

• An den Wettkampfstationen stehen Desinfektionsmittel zur Verfügung. 

• Die Abstände sind auch an den Wettkampfstationen einzuhalten. 

• Die Kampfgerichte gewährleisten die Hygienemaßnahmen an den Stationen. 


